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C OAEPXAHI,IE TIPO| PAMMbI

Eegonacnocrb xu3HeAeqreJrbHocru qeJroBeKa

1. Teoperuvecnre v MeroAoJlor[qecK]te ocHoBbI rypca <EesonacHocrl
xH3HeAerreJlbHocrrr qeJroBexa>. OcnorHLIe MexAlrcIII4ttJI14HapHble HanpaBreHIrq B

x3yqeHHI{ AI'ICqUIJILIHbr.
2. flous'r e vpe:ssuafiHoit curyaguu. Btllt t upe:nrtqa nrrx curyagufi

nprrpoAHoro rr rexHoreHHoro xapaKTepa u I,Ix xapaKTepucruKa.
3. Basosrre noHsrra, B ylpaBJreHx[ plrcraMtl. Ilousrue npl4eMreMoro prlcKa.

OcHosHrre BuAbr plrcKoB: rto ficror{HI,IKy Bo3H}IKHoBeHI]x, no c$epe AeflTeJILHocrrr,
rro xapaKTepy nocreAcrsuft. Bseruune a BHyrpeHHI,Ie sKoJIorFIecKHe pI4cKI-I

Pecny6raxu Eerapycr:
4.Ctparetux p€r3Burr.rr qeJloBeqecrBa Iz xapaKTepr{crllKa uo6arsnsx

3Ko,'rorr4qecKlrx npo6rela coBpeMeHHocrlt. Peruouaalnsre [porBJIeHu,
mo6alrnltx gKoJlorl4qecKlrx npo6nerrr a Pecny6,ruxe Eenapycs.

5.I4cro.{Hr.rxu u eaxHefirxue KoMrroHeHTbr npl4poAHo-aHTponorenHoro
3arpf,3HeHuq atruocSeprr. Hoplaupoaaune Kar{ecrBa arruoc$epxoro Bo3Ayxa.

OprauuraqroHHbre, TexHoJIorl4qecKue I4 caHfiTapHo-TexHl{qecKlle Meponplrrrl{, tro
oxpaHe Bo3AyrxHoro 6accefiua or aHTpoloreHuoro 3arpt3HeHl4r.

6. I4croquuru u Br.rA[,r npr.rpoAHo-aHTponoreHHoro 3arp.fl3HeHr{, Bo.uHblx

pecypcoB 14 t4x Blu4fllaLte Ha cocrorHrre oxpyxarcqeil npupo,qHofi cpe4rt u
qeJroBexa. IlocneAcrsr4q 3arpr3HeHr{, BoAHbIx pecypcoB. (Du:tzxo-xauuqecKz e,

6ttororuqecxue MeroAbI oqHcrKI,I BoAbI or 3arpr3ueHl4q I,I Hx xapaxTepl4crura.
OcHogHrie HanpaBJreHru oxpaHLI BoAHErx pecypcoB.

7. 3xororo-sxoHoMlrqecKoe I,I caHlrrapHo-rurl{eHr{r{ecKoe 3HaqeHl.re

3eMeJr[,Hbrx rr JrecHbrx pecypcor e Pecny6,.izre Ee:rapycr. Texuoreusa, AerpaAaulrfl
3eMeJtr e Pecny6auxe Be.uapycr,, Bbr3BaHHa, xossitcrseHHoii ,qeareruHocrr,ro.

8. (Donoso-napaMerprlqecKrre, 3Mr{ccr.roHHr,re, lau4uraQrHo-AecrpyKTI.rBHble
aHrponoreuHLre ao:4eficreuq Ha oKpyxarcuryrc cpeAy I,I Hx xapaKrepucrrrKa.
3xoHorraN.recrufi, coqua.nrurii u grororlr.{ecrl,tf au4u yqep6a Ha oKpyxa]oqy]o
cpeAy or aHTponoreHHoro aogAefi crars.

9. Klacclr cocroqriNfi gxoJlorr4qecKoit o6crauoaxu rro Bo3pacraHuro creneHx
gKororrllrecKoro ne6naronoryvua B pe3yJtrare rrpHpoAHo-aHTpoIloreHHbrx
napymeurafi: noHrrr.re gKoJroruqecKofi uopurr, gKoJloruqecKoro Kpu3rca,
3KoJror qecKoft xa:rac,po$sr !r t,rx xaparrepr4crr{Ka

10. lloHqu.Ie 6esotxoAnofi u ualoorxoAnoft rexHo;roruu u rlx
xapaKTepucrrrxa. Meponpraxrafl no co(paueHprro BpeAHbix orxoAoB r.r yMeH[,[reHrz,
ux noa4efic'reu, Ha npr4polHylo cpe.(y.

I 1 . Pa:sla'rue ua-,rofi rugposHeprer].rKr4 r.r [epcrreKT]rBrr ee r4crroJrr,3oBaHr4s B

Pecny6,rure Be;rapycr. I,IcnorugosaHNe rxApo3Heprerr4qecxoro noreHur.raJr

cTpaHbr.

l2.Ilepcnexruarr pa3Brirrir reJrr4ogHepreraxlr r.r Berpo3Hepreru.recrofi
orpacJnz n Pecny6nuxe Benapycr. flpeuuyr{ecraa 14 HeAocrarKr.r Hcnorr,3oBaHuq.

I



13.3ueprux 6aouaccst. flousrue nepuuuuofi u e'ropuuHofi 6uouaccsr,
flepc[eKTr4Bbr ee ]rcrroJr630Bauux n Pecny6rure Ee,rapycr. Cnoco6tt nepepa6orrz
6uorraaccrr.

14. ConpenaeHnrre cnoco6rr yrt4ll3a\w u nepepa6orrr,r orxoAoB
npor{3BoAcrBa ra norpe6reaua. 3{$exruBHocrE BToprlqnoro rcnorb3oBaHtlq
npoMbrrxJreHHrrx H 6rnoerlx orxoAoB.

15. OcHoenrre MeroALr u nplr6opn perynl4poBaHl,Ir, KoHrpoilq Lr yqera
ren.ltoeoft rr sJreKrpr.rqecxofi eneprau. An'roua'rusaqllfl npoqecca perynupoBaHzr,
yr{era !r KoHlpoJu norpe6reuur 3Hepr-opecypcoB. Tenlogue [orepr4 u
3Heprerr4qecxar e$$exrrlnnoctr :ganufi u coopyxenraft

16. flparonue r{ opraHr43arlaouubre ocHoBbr oxpaurr rpyAa. Hopuarneusre
AoKyMeHTLI no OxpaHe TpyAa KaK cucTeMa IIpaBoBbIx aKToB, IIpaBI4JI N uncrpyrqnfi,
perynrrpyrcuux 6e:onacnne ycJroBr.L rpyaa. BraAsr orBercrBeHHocla 3a

HapyrxeHrr, 3aKoHo,{aTe,'rbcrBa no oxpaHe TpyAa.

17. Cucreua ynpaBrreHu, oxpaHofi rpyAa (CyOT) KaK KoMrleKc
B3ar4MOCBS3aHHbrX Mep, HanpaBJreHHbrX Ha CO3AaHAe 6egOnaCUUX yCnOrUfi rpyAa,
lpeAorBpaqeHue'rpaBMarr4srrra r.r npoSeccrzouaJrbHbrx 3a6oneBaHufi .

l8.Iloxapnar 6esonacHocrr. Cr.rcrelra npeAorBpauenlt, noxapa:
opfaHrr3arlrroHHbre, sKcrrJryaTarluoHHLre, TexHIrqecKue a pexHMHbre MeponpHcrl.ls
no o6ecne.reuuro noNapNofi 6e:onacnocru. Clrcrel'.ra DoxapHofi 3aIrII,rrLI.

Cpegcrra u MeroALr noxaporyueHur.
19. @asuro-xrzMu.{ecxufi flpoqecc ropeHr4fl. Ouacnue Saxropur noxapa.

B:punonoxapoonacHbre cBo[crBa BerlecrB. Kareropura noMerrleHr4fi
(npor.r:noAcrs) no a:prrno- tl noxapoonacHocrr4.

20. EcrecrseHuoe h r.rcryccrBeHnoe ocBeuleH e KaK fipou3BoAcrseuubtii

Sar<rop. Hoprraupoeanue [polr3BoAcrBeHHoro ocBeureHrir. Kpurepuu
HopMr.rpoBaHr.r, u rpe6onauux K npoI,t3BoAcrBeHHoMy ocBeu]eHu]o. BuArr
r.rcroqHr.rKoB ocBexreHnr: cBeroAaoAHEre (LED), JrroMuHecrreHTHbre, r€uroreHHbre r.r

JraMnbr HaKaJrr{BaHb{, r4x nper4MyrqecTBa rr HeAocTaTKr4.

21. flonstue rr4rueHLr rpy la u npor,r3BoAcrBeHHofi caHurapNlr. llaparuerpu
Mr.rKpoKnrzMara [por43BoAcrBeHHbrx nouerqennfi . Hop:raupoeanrae lt rzrueHuqecKa,
or,IeHKa no:gyurroft cpeALr npon3BoAcrBeHH6rx norraeuleuufi. Ocnoessre cnoc06br 14

cpeAcrBa o3AopoBJreHH, ro:gyutroii cpeAbr Ha npor43BoAcrBe.

22. Y cnoeue, rpyAa. KnaccaQuraqrla $axropon, BJrr4rroulr.rx Ha ycJroBr4,

6eronacuoc'rlr rpy,qa. OnacHbre !r BpeAHEre Qaxroprr [porr3BoAcrBeHHoi cpeAr,r H
ux xlaccu$uraqur.

23.llonatue rpaBMr,r rz npoQeccraoHalr,Horo ra6oreeau[q. flpuuuusr
npoH3BoAcrBeHHoro rpaBMaru3Ma u sa6oreeaHufi. llpoSunaxruxa rpaBMarH3Ma r,r

npor[eccraouaar,Hrrx sa6o:resarrufi .

24. llournue flpon3BoAcrBeHHoro rxyMa. XapaxT epucrr{r(?r ulyMa 14 r.rx

$rasuuecrufi cMbrcJr. Klaccrz$raxaqu, trpo]r3BoAcrBeHHoro ruyua. LUyrvosoe
3afpr3HeHlre [polr3BoAcrBeuHofi cpeA6l, ero BJrrrrHr4e Ha opraH]r3M rreroBeKa.

Merogrr l.r cpeAcrBa 6opr6u c npor,r3BoAcrBeHHbrM rxyMoM. furv enuqecras
orIeHKa r.r HopMi.rpoBaHtre uryMa.



25. Ecrecrnenunfi u ucryccrneHuu paAuarruonHufi Qou. Bu^qrr

rroHr.r3r4pyroqux u:ly.reuufi H ax xapaKTepucrr{Ka. .{osnrraerpuuecKlre Be,'n4qI4HLI r.l

Hx xapaKrepr4craKa. Onacur,re Sarropsr paAr{oaKTHBHoro 3arpr3HeHu,
oxpyxarculefi cpeALr.

26.llo:usrue paAr4aur,ronHofi 6esonacuocru. Hoprrau pa.qnaquoHnoi
6egonacnocru n Pecny6:ruxe Eerapycr. ,{oerzrraetpuuecxlt e nprl6opbl r.r Hx

xapaKTepHcTr4Ka.

27. Oprauuzarlufl Ao3r4MerplrqecKoro KoHTpoJrfi HaceJreHr4, r4 nepcoHilJra npr4

parlraur4onHou o6lyveuizu. 06ecneqenue paArraqlronsofi 6e:onacHocrr.r Ha

o6rerre r4 BoKpyr Hero.
28.Ilpran,teuenue cpeAcrB rzn4uru4yanruofi u KoJrJreKrr4Buofi saurrlrsr.

Snaryaqr.r-a HaceJreHur. Bu,qrr saaxyaurzH or vpesrrruafinrrx cnryaqufi. llepaar
noMourb trocrpa,qaBrxr{n or aoa4eficrBr.rf, r.roHr43}rpyiorqux us,ryueur.lfi.

29. flprrraoe lr KocBeHHoe sgauN,roAeficrerle xoHr43r,rpyloulero I43ryqeHlm c

BexlecrBoM. Brazuo4eficrBne rzoHrr3rrpyrcnlero r43ryqenuq c 6uo,lorrqecxr4r4ra
o6rexrauu: $usuro-xrarrarzqecKar, xr4Mr.rqecKaq u 6uororu.recxas crap.hr1

noa4eficrnu-a. Pa,quovyscreureJrLHocrr r4 paAr4ope3rrcreHTHocrb opraHoB u rxaueft
rreJroBeKa [pr.r BHerrrxeM r{ BHyrpeHHeM o6lyveNnu.

30. florqtue onacHoro xr,rMurrecKono BerqecrBa (OXB), Br.rAbr, ocHoBHble
xapaKrepucrHKr4, nyTr,r nonaAaHu, B opraHr,r3M 14 Bo3MoxHbre nocreAcTBr4r.
floc:re4onarerbuocrb ,qeicrsufi nprr oqeHKe rraacurra6os 3apaxeHr.rfl OXB npra

arapu urx crrTyauurx.

Ocuoeuaa no ducqurmuue < Eesonacuocma trcusuedenmeJ,tbHocmu qetoaeKa,

1. Eerrxon, f. I,I. Oxpana rpyAa r.r rexHr.rKa 6egonaorocru : yve6uux glr ry:oa
/ f . 14. Eensxog. - 4-e r.r:4. - Mocrra : Iopafir, 2023. - 360 c.

2. Eeraxon, f. LI. EesonacHocrb xrr3HeAerreJrbuocru. OxpaHa rpyAa :

yve6uur Aru By3oB : s 3 r. T. 1 / f. H. Eelsxon. - 4-e uz4.- Mocxsa : IOpafir,
2023. -360 c.

3. Be.nrror, I-. 14. EesouacHocrb xr.r3HeAerreJrbuocrN. OxpaHa rpyAa :

yqe6Hr4K Ari, By3oB : s 3 r. T.2lf .I,1. Berqxoe. - 4-e usg., nepepa6. H Aon. -
Mocxsa : IOpafir, 2023. - 577 c.

4. Eerxxoa, f. I,1. EesolacxocrL xr{3HeAe.sre.rbuocru. OxpaHa rpyAa :

yue6uux lru Bbr3oB : n 3 r. T. 3 / f. 14. Eerqxoa. - 4-e zag., nepepa6. r.r Aon. -,
Mocrea : IOpaftr, 2023. - 484 c.

5. 9enuoron, A. A. Oxpara rpyAa : yqe6Hnx I A. A. 9e,ruoxon,
H. H. Xr'auxon, B. H. I-{an ; no4 peA. A. A. Yeraoxosa. - Mlrucr : Bsru.reiiruaq
urKorra, 2020. - 543 c.

6. Berorurur, A. I-. Hopuatl,IBHoe r4 TexHr.rqecKoe o6ecneqesue 6e:onacsocru
xl43HeAetrreJrbHocrr4 : yue6noe noco6ue : B 2 .r. q. 1 : Hopuaruauo-
ynpaBreHrrecKoe o6ecne.{eHr,re 6egonacsocrn xr43HeAerreJt Hocrlr I A. f .

Beroruxus. - 2-e uz1. - MocKea ; Bolor4a : tr4HSpa-I4uNeHeprfl, 2021. - 472 c.

Jlnreparypa



7. Berormuu, A. f. Hoprr,rarr,rBHoe ll TexHI4qecxoe o6ecne.Ienue 6egonacHoc'ru

xa3He.(eqrerbHocrn : yue6uoe noco6ue : a 2,i. 9. 2 : I4uxenepHo-TexHuqecKoe
o6ecneqenue 6esonacuoctu xlr3HeAerreJlbHocrl4. - 2-e us!.. - Mocxsa ; BolorAa :

I4u$pa-Lluxeuepux, 2021. - 652 c.

8. Eerxxoe, f. I,{. floNapuas 6egonacsocrr : yue6uoe noco6ue g,r.a sy:on /
L I,I. Eensxos. - Mocxsa : IOpafir, 2022. - 143 c.

9. Cuvee, IO. H. EesonacHocrb xI,I3HeAerreJt,HocrH : yue6noe noco6r.re /
lO. H. Cnqes. - Mocrcea : I,IH@PA-M, 2022. -204 c.

10. Jlapuouoo, H. M. flponuiureuuat sKoJloru, :yve6nux u npaKrHKyM AJ]fl

nysor / H. M. ,Ilaprouon, A. C. Ps6Hurenxos. - 3-e l.rs.q., nepepa6. u AorL - Mocxea
: Iopaftr, 2022. - 441 c.

1 1. 9ypa, H. H. Texnoreuusrfi pucx : yue6uoe noco6ue / H. H. 9ypa ; noA peA.

B. A. [enrcanoaa. - Mocxsa : KHOPYC, 2024. - 280 c.

12. Eepesxuna, JI. B. 3pronorraraxa un$oprualruonuoft cpeAbl :yve6uoe noco6ne
/ JI. B. Eepesxzua, B. II. Kmy:se. - Muncx : Buuofiu-rax IxKoJIa, 2023 . - 282 c.

13. @polon, A. B. Ynparnenue rexuoc$epuoft 6e:onacHocrblo : yue6uux / A.
B. @poron, A. C. IllesqeHxo. - MocKsa : KHOPYC, 2024. - 264 c.

14. Xyxoa, B. 14. 3aqrata u 6esonacHocrb B rrpe3Br,r.{afiHHx clrryauurx :

yue6uoe noco6r.re I B. 14. Xyron, JL H. fop6ynosa. - Mocxsa ; Kpacuorpcr :

I4HOPA-M : C@Y, 2023.-392 c.

15. Pesuuron, E. A. Ee:onacHocrb xr.r3HeAerreJrbHocrr4 : yue6urax An, By3oB

/ E. A. Pesqraxoe, A. B. Pxaanqeea. - 2-e uzg., nepepa6. r4 Aon. - Mocrea : Iopafir,
2023. - 639 c.

16. Cerproxora, E. A. Hagrop I4 KoHTpoJIb n c$epe 6e:onacHocra :yue6nnx /
E. A. CeaproxoBa ; noA o6u1. pea. B. I,I. KapaxerHa. - Mocxsa : fOpafir, 2022. -
397 c.

,\onoauumenauan no ductpnnuue
< E es onacuo c ma ctcusued enm etbHoc mu qe.r 06 e Ka,

1. fpa$xr.rua, M. B. Oxpana rpyAa : yue6nur / M. B. fpaQr<uua. - 3-e u:a.,
nepepa6. u Aon. - Mocrsa : I4H@PA-M, 2023. * 212 c.

2. Belon, II. l. TexnoreHHble cacreMbl lz gKororfiqecrufi pucr<:yue6urlx r.r

npaKrnKyM / lI. f. Eenon, K. B. 9epuor ; noA o6rq. peA. IL l. Eerosa. - Mocxsa :

IOpafir, 2022. -366 c.

3. Kur.a, A. r{. PaauaquoHHarr gKoJrorux : yue6Hoe noco6ue / A. 9. Kuv, A. 14.

Jlesur, f. .{. facnapru. - 3-e i.r:A., crep. - Cauxt-flerep6ypr : Jlaur, 2022. -244
c. flpocryprxos, K. H. -f,.{epuue sHeprerr.rqecKr.{e ycraHoBKrr :yve6uoe noco6rze /
K. H. llpocxyp{KoB. - 2-e uzq^.,, crep. - Mocxna : M314, 2022. - 446 c.

4. Borocuuxona, l. A. Oxpaua oxpyNaioqefi cpeAr,r npn npoeKrr4poBaHuu
npor,r3BoAcrBesnux o6t,exroa : yue6noe noco6ue / f. A. Boroculrxosa, A. A.
tlepeuqoea. - Mocxsa ; Bonorga : llu$pa-I,IuxeHepr.rq, 2021. -336 c.

5. Lllurree, M. I4. OronneHxe, BexTr4Jrsrlr4f, r{ KoHAr4r{r4oHr4poBaHr4e Bo3Ayxa.

llpulaepu pacrrera cucreM : yue6uoe uoco6ue An, By3oB I M. 14. lllnnree, E. M.
Xpouona, IO. H. .(opoureHro ; noA peA. M. 14. Uunseaa. * 2-e uzp,., ucnp. u Aon.



- Mocxsa : IOpafir, 2022. -334 c.
6. |OCT 24940-2016 <3AaHrq H coopyxeHr4r. Meroarr H3MepeHr,r,

ocBeuIeHHocT}{)).
7. furuenuqecxufi HopMarHB <Kprz'repuu oueHKr{ paAHarrrroHHoro

so3AeftcrBlrr> flocrasonnerure Mr4Hr.rcrepcrBa 3.qpaBooxpaHeHrrl Pecny6luxu
Eenapycr or 28.12.2012 Ns 213.

8. fur euuqecxzfi uopuarun <floragareru 6egonacuocru u 6eanpeAHocrx

,qm LIeroBeKa ecTecTBeHHoro, HcKyccTBeHHoto a coBMerIIeHHofo ocBerIeHI{,
noueurenufi o6udecrseHHux sAaHufi) Ha ocHoBaHlzu EocraHoBJIeHH,

MuuucrepcT na 3ApaBooxpaHeHru pecny6nr,rKfi Eenapycb or 28 r4]oHff 2012 r. .ltlc 82.
9. Ka'reropupoBaH[e noMexlew ,, snauui n HapyxHLrx ycraHoBoK no

B3pbrBo- noxapuoft lr noxapnoft onacHocrr.r: TKn 474-2013. - Beea. 15.04.13. -
Mnucx : Mr{C Pecny6rrzxz Belapyct ,2013 . - 57 c.

10. lloNapnax 6erouacHoct z1a:r,ui,t n coopyxeHr{fi. CT pourelsHbre HopMr,r

npoeKrrrpoBauraq: TKII 45-2.02-315-2018 (33020). - BBeA. 01.09.2018. - MLtHcx :
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